frischer Mut und leichter Sinn

(miindlich tiberliefert)

Arrangement:
Thomas Gundlach
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frischer Mut und leichter Sinn
(Volkslied)

Frischer Mut und leichter Sinn
Fiihren uns durchs Leben hin,
Heute dort und morgen hier,
Feld und Wald das Nachtquartier.
Unterm blauen Himmelszelt
Ohne Ziel und Schranken
Schweifen wir, wie 's uns gefallt,
Durch die weite Welt.

Ohne Sorg' und ohne Plag'
Schwindet jeder neue Tag.
Sang und frische Luft erquickt,
Gottes schone Welt entziickt,
Weckt mit ihrer Herrlichkeit
Reine Lebensfreuden.
Friihlingsluft und Sommerszeit
Macht das Herz uns weit.

Freude lacht uns iiberall,

In der Voglein Liederschall,
In der Wiesen frischem Griin,
In der Blumen zartem Bliih'n.
Und so ziehn wir immerzu,
Frei von allen Sorgen,

Ohne Rast und ohne Ruh'
Heitrer Freude zu.
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